Yuksekte Calisma

BOLUM 5

Yiiksekte Calismada Kullanilan Kisisel Koruyucu Donanimlar ve Standartlar
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5.YUKSEKTE CALISMADA KULLANILAN KIiSISEL KORUYUCU
DONANIMLAR VE STANDARTLARI

Kisisel Koruyucu Donanimlarin Kategorizasyon Rehberine Dair Teblige gore;
Tasarimci tarafindan, ani olarak ortaya cikabilecek tehlikeleri, kullanicinin zamaninda
fark edemeyecegi diisiiniilen durumlarda ve hayati tehlike olusturarak, sagliga ciddi
sekilde ve geriye dontisii miimkiin olmayacak derecede zarar verebilecek risklere karsi
koruma saglayan, karmasik yapidaki kisisel koruyucu donanimlar kategori-111 olarak
siniflandirilmaktadar.

Dolayisiyla, yiiksekten diismeye karsi kullanilan kisisel koruyucu donanimlar,
karmasik yapili kisisel koruyucu donamimlardir ve bu sebeple kategori-Iil
sinifindadirlar.

Standarda uygun olarak iiretilmis kategori-11l smifi kisisel koruyucu donanimlarda CE
isaretinin ilistirilme iznini veren, yani gerekli kontrolleri gergeklestirip iirlin i¢in ihtiyag
duyulan belgelendirmeyi saglayan Onaylanmis Kurulusun kimlik numarasi mutlaka
bulunmalidir.

4 haneli olan bu kimlik numarasi, AT tip inceleme belgesinin hangi kurulusca
verildiginin Dbir isaretidir ve kategori Il smifi iirinlerde CE isaretinin yakininda
mutlaka bulunmalidr.



Standart bir Kisisel Dusus Durdurma Sistemi, dusus korumanmin ABC’si olarak tammlanan

kilit bilesenlerden olusur.

Ankraj / ankraj baglantisi, viicut destegi ve baglanma ekipmami bir  Ama her diigiis koruma programinin baska unsuriar

arada kullanildigi zaman caligani en iyi koruyan sistemi olugturur.

//_\\ ANKRAJLAR

Ankrajlar givenli baglanma noktalandir. Ankraj baglantilan
sanayi, ig, montaj ve yapinin tiriine gore

gerektirebilecegini unutmayn - diigmiig bir ¢caliganin indirilmesi
ve kurtanimasi.

VUCUT DESTEGI-
(BODY SUPPORT)

Emniyet kemerleri, diigig yikini dst uyluk,
pelvis, gogus ve omuwzlar lizerinde dagitir.

degisir. En az 12kN yiike dayaniml f Kigisel digus koruma sistemlerinde emniyet
olmalari gerekmektedir. x - kemerleri ¢aligan izerinde bir baglanti
z::t__ e j"‘ noktasi olugturur.

KONNEKTORLER - D INiS VE 2
(CONNECTORS) KURTARMA _ EGITIM

Sok emicili lanyardlar veya geri sanmii '(DESCENT

diigis durdurucular gibi baglantilar, AND RESCUE) , f;’

bir galiganin emniyet kemeri ile ankraj inig ve kurtarma aletleri /‘ )

noktasi arasindaki baglantisini saglar.

zemine indirmek
icin kullanihr.
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askida kalan caliganlan .~
almak ve giivenli bir »
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C€ isareti

Butln Kisisel Koruyucu Donanimlar

C€ isareti
Tasimak Zorundadir.

-

1 ! | l-
111l LLLI

Gerektigi gibi kullanildiginda tam koruma sagladidini, insan
sagligina zarar vermeyecedini, triantn “Glvenli” oldugunu
gosterir.
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5.1 CE Isaretinin Etiket Uzerinde Gosterimi

FULL-BODY HARNESS =
TAM KORUMALI VUEUT KUSAGI gv)

CE (Conformity of Europe ) MAT 1%(00POLYESTER 71 L)

CE Harﬂeri Ingilizce :ED’:'SEr O 2005 02006 D007 v'
"Conformity of Europe", SIZE ¢ Os/mOL/XL a.
Tiirkce "Avrupa'ya ENB813 [SO8001

Y €01235N 358 EN 3861

Uyagunluk'* s6zciiklerini
temsil etmektedir
EN (Europeane Norm)
EN (Europeane Norm),
« ( D ) 5 Kullanilan koruyucu donanimlarda CE ve EN
Avrupa Standartlar kisaltmalarinin bulunmasi gerekmektedir

kisaltmasidir

Ayrica bilgi almak i¢in: Dagcilik Malzemeleri Acisindan TSE Standardi
https://mursidindemircan.com/2017/04/dagcilik-malzemeleri-acisindan-tse-standardi/
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5.2 4703 sayih Uriinlere Iliskin Teknik Mevzuatin Hazirlanmas1 ve
Uygulanmasima Dair Kanun

Yiiksekten diismeye karsi donanimlar KKD Kategorizasyon Rehberine Dair Teblig
icerisindeki kategori III’de yer almaktadir. Bu kategori igerisinde yer alan KKD’ler
Ilgili yonetmeligin Piyasa Arzi madde 5’¢ gore CE isareti tasimak zorundadir.

4703 sayili Uriinlere Iliskin Teknik Mevzuatin Hazirlanmasi ve Uygulanmasina Dair
Kanunun 11. ve 12. maddesinde Kategori Ill icerisinde yer alan fakat CE isareti
tasimayan KKD’ler hakkinda cezai yaptirimlar bulunmaktadir.

CE [lsareti iizerine ilistirildigi {iriiniin insan, hayvan ve cevre acisindan saglhkli ve
giivenli oldugunu gosteren Avrupa Birligi'nin Yeni Yaklasim Direktiflerine uygunluk
isaretidir. Su an sayis1 25'l bulan Yeni Yaklasim Direktiflerinden biri veya bir kaci
kapsamina giren bir {iriiniin CE Isareti tassmadan AB pazarmna girebilmesi miimkiin

degildir. /‘

27.02.2021 Mrsidin: Demircan 6
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Yuksekte calismalarda kullanilan
ekipmanlar sadece ureticisinin
belirttigi amaclar icin
kullanilmahdir.
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5.3 Yiiksekten Diismeyi Onleyici Kisisel Koruyucu Donanimlarda EN Standartlar

EN (Europeane Norm) Avrupa Standartlarmin kisaltmasidir. EN Avrupa Birligi’nde Standartlar arasinda

harmonizasyonu saglamak i¢in olusturulmustur.

EN 341

EN 354
EN 355
EN 358
EN 360

EN 361
EN 362
EN 363

EN 795

EN 813

EN 1497

&

()
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EN 1498

EN 353-1

EN 353-2

Emniyet Kemerlerinde EN Standartlar:
Yiiksekten Giivenli Indiren Sistemler/Aparatlar

Diismeyi Onleyen/Frenleme Sistemi (Dikey Hat Uzerinde)

Diismeyi Onleyen/Frenleme Sistemi (Esnek Elastik Hat
Uzerinde)

Emniyet Halatlar1 (Lanyard)

Yiiksekten Ani Diismeyi Onleyici Sok (Enerji) Absorberlar1 ve
Emniyet Halatlar:

Bel Tipi Emniyet Kemeri ve Emniyet Halati

Yiiksekten Ani Diismeyi Onleyici, Geri Sarmah ve Inertia
(Ataletli) Tipi Makaralar, Aparatlar ve Orgii Kolonlu Halatlar

Parasiit Tipi Emniyet Kemeri
Emniyet Kancasi

Diismeyi Durduran Sistemler

Yiiksekten Diismeye Onlemek I¢in Koruma-Ankraj Cihazlar
Ozellikler ve Deneyler

Yiiksekten Diismeye Onlemek Icin Personel
Donamim-Oturma Kusagi

Koruyucu

Kurtarma Donanimi-Kurtarma Kusaklari

Kurtarma Donanimi-Kurtarma Halkalari

Mursidin: Demircan 8



DIKKAT

Emniyet kemeri ve aksesuarlarina ek yapilamaz.

27.02.2021 Mursidin: Demircan



YUKSEKTE YAPILAN CALISMALARDA KULLANILAN KiSISEL
KORUYUCU DONANIMLAR

Bas Koruyucular

Ayak - Bacak Koruyucular
El - Kol Koruyucular
Isitme Koruyucular

Koruyucu Kiyafetler
Yuksekten Dismeye Karsi Koruyucul2

© A WNKR

27.02.2021 Mursidin: Demircan
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BAS KORUYUCULAR

Baretlerin Uzerinde Bulunmasi Gereken isaretler ve Bilgiler
Cene bandi (yuksekte calismada onerilir) i
» Standart numarasi i 4

TS EN 397

Baretin beden bilgisi (6lcusu)

Govde malzemesi (ABS, HDPE vb.) r

Marka c €
Uretim yili ve 3 aylik donemi /‘\

27.02.2021 Mursidin: Demircan 11



5.3.1 Cene Destekli Baret/Kask Bas Carpmalarini Onlemek Icin Sart!

EN 397

.
.

P

27.02.2021 Mursidin: Demircan
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5.3.1.1 Cene Bandi-Bag

« Herhangi bir darbe aninda basi ve boynu riske
atmamak icin elastik olmah veya darbe
siddetine gore band baretten ayrilmah

« Boyun ve cene kirllmalarma, nefes alma
giicliigiine sebebiyet vermemeli

Darbe Yoni

27.02.2021 Miirsidin: Demircan 13



AYAK BACAK KORUYUCULARI

e TS EN ISO 20345 : Emniyet Ayak Giyecekleri
Burun koruyucu (20 kg diismesine karsi)

Kategori Sinif llave 6zellikler
SB Iveya Il | 200J darbeye 15 kN baskiya direncli burun koruyuculu
S1 I Kapatiimis ayak topugunun ékceye basma bélgesi

Antistatik 6zellikler

Ayak topugunun 6k¢eye basma bélgesinin enerji sogurumu
| | Fuel oil'e karsi direng

S2 I S1 + Su niifuziyeti ve su sogurumu

S3 [ S2 + Niifuziyet direnci + Disli dis taban

S1P, S3
VE SRC

27.02.2021 Mursidin: Demircan 14



Ilave Ozellikler Icin Kullanilan Semboller

Orzeliik Isaretieme

Batmaya kars: direng P
lletken ayak giyecegi C
Antistatik ayak giyecegi A
Isiya karg: yaliim HI
Soguga kar: yalium Cl
Topuk bblgesi enerji absorbsiyonu E
Suya direng WR
Avak (st bolimil korumasi M
Bilek korumasi AN
Kesilme direnci CR
Su niifuziyeti ve su absorbsiyonu WRU
Sicak temasa direng HRO
Fueloile kars: direng FO
SLS'li seramik fayans zemin {izerinde kaymava direng SRA
Gliserollil gelik zemin {izerinde kaymaya direng SRB
SLS’li seramik fayans zemin (izerinde ve gliserollil gelik zemin (izerinde SRC
kaymaya direng (SRA+SRB)

27.02.2021 Mursidin: Demircan



ISITME KORUYUCULAR

[N

o)

Kulak Endustriyel
tikaclari Mansonlu baretlere
(Silikon, kulakliklar uyan

Kopuk) kulakhiklar

EN 352-2 EN 352-1 EN 352-3

27.02.2021 Mursidin: Demircan




KORUYUCU KIYAFETLER/ REFLEKTIF YELEKLER

llgili standart TS EN I1SO 20471

UYGUN RENKLER

27.02.2021 Mursidin: Demircan 17



EL KOL KORUYUCULAR

* Mekanik Risklere Karsi
e TS EN 388 = Uyumlastiriimis standart EN 388:2003
AKYD =Asinma Kesilme Yirtiima Delinme

1 1 1 1

2 2 2
3 3 3
4 4 4

6 BSOS B S

e Eger x isareti varsa o koruma sinifina test
edilmemis demektir.

18
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5.3.2 Emniyet Kemerleri

e Calisan kisinin diismesi durumunda onun yere
carpmamasini saglar.

 Teknik sebeplerden dolay1 veya kisa siireli de olsa
calismalar icin diisme riskinin mevcut oldugu
yerlerde, giivenilir olarak bir yere ulasmak icin bu
koruyucu techizatin kullanilmasi zorunludur.




5.3.2 Emniyet Kemerleri

YUKSEKTEN DUSMEYE KARSI KORUYUCU
DONANIMLAR

Tam vucut kusagi Calisma konumlandirma Bel destekli tam vicut
kemeri kusag!

27.02.2021 Mursidin: Demircan 21



5.3.2.1 Emniyet Kemerleri Ornekleri

EN 361

27.02.2021 Mursidin: Demircan
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5.3.2.1. Emniyet Kemerleri Ornekleri

EN 361

27.02.2021 Mursidin: Demircan
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5.3.2.2 Emniyet Kemerleri Ornekleri

Parasiit Tipi Emniyet Kemerli

Is durumuna ve cevresel yapiya gore secim yapilir. Emniyet kemeri
tizerindeki her sabitleme noktasmin statik direnci 3 dakika siiresince 15KN
dan biiyiik olmalidir (EN361 ve EN 358)

Baglanti EKipmani

Ara Baglanti. Emniyet kemeri ile sabitleme noktasini birbirine baglar.
(Ornek:. Sok emici lanyard, diisiis limitleyici vb.) Calisanin diististinii
engellemek icindir. Potansiyel diisiis mesafesi hesaplanmalidir.

Pozisyon Alma Sistemi: Bu sistem kisiyi calisirken sabitlemek icindir.
Ellerin tamamen calisma icin serbest kalmas: gereken durumlarda (Ornek:
pozisyon alma halati, kilitleme sistemi). Kurtarma operasyonlarinda bu
ekipman 2 kisinin agirliginmi kaldirmalidrr.



Kilitli Kancalar Yeterli Bir

Ankraj
Noktasina

Sok Emici ~ _
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Parasiit Tipi

Emniyet Kemeri Giivenlik
' Halati

27.02.2021 25



5.3.2.3 Emniyet Kemerleri / Semerleri Cesitleri

Kemerlerin/semerlerin c¢ok citleri vardir

Diisme aminda daha iyi destek sagladigi icin tam viicut semerlerinin
kullanilmasi 6nemle tavsiye edilir.

27.02.2021 Mursidin: Demircan 26



5.3.2.4 Diisme Onleyici Ekipmanin Takilmasi ve Kullanmilmasi

27.02.2021

Uygulanacak kurallardan bazlar:
asagidakileri icerir:

Semeri ve biitiin parcalarin takilmis
olmasmi gorsel olarak kontrol edin
(6rn. Capraz askilar1 ve standart
baglantilari)

Semeri takin, kayislart ve bel
kemerini rahat olacak sekilde sikin
Kayislarin donmemis olmasina ve
viicudunuza diiz  bir  sekilde
durmasina dikkat edin

Tam viicut i¢in olan semer baglantisi
omuzlarmizdan  gececek  sekilde
takilmis; ve

Hareketlerinizi kisitlamayacak
sekilde olmasi gerekir

drsidin: Demircan 27



5.3.3 Emniyet Kemerleri Ek Sistemler

27.02.2021 Mursidin: Demircan
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5.3.4 Emniyet Kemerleri Ek Sistemler

ENERJI DAGITIM ELEMANI (SOK EMICILER)

Tek Bacakli, Kolonlu iki Bacakh

27.02.2021 Mursidin: Demircan
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5.3.5 Bel Kemerleri Neden Uygun Degildir?

Diisme gerceklestiginde durdurma kuvveti, kullandigimiz sistem tarafindan
vicuda yayihr.

Bel kemerlerinde ise sadece tek noktadan biiyiik bir giic biner ve agir ic
hasarlara neden olur.

27.02.2021 Mursidin: Demircan 31



